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Ordlista

“Daraktig” figur i en kinesisk roman av
LuXun

Den ligsta uppnidda kultiveringsnivin
bortom Virldsliga-Fa

Akupunkt mitt pa hjissan

Uppnadd kultiveringsniva, hogre in
Arhat

Krigsherre i "De tre kungarikenas period” i
Kina

Ond konkubin vid det kejserliga hovet i
Shangdynastin

Lag, lira, Buddha Shakyamunis Fa

Ett tillstand av inre stillhet som uppnas
under meditation

Lagen, Vigen, metod

Frin kinesiskans Zou Huo Ru Mo,
“Vansinne genom 6vning”, dir Zou Huo (£ X)
betyder att framkalla eld

Varelse pd lig nivd i en annan dimension
som hiftar fast vid minniskor
Kultiveringsenergi, kultiveringsmetod
Overnaturliga formigor

Fylla pa energi frin hjissan

Fruktposition, en utovares uppnadda niva
bortom Virldsliga-Fas kultivering

Storsta folkgruppen i Kina

Akupunkt i handens tumgrepp dir tum-
benet och pekfingerbenet mots
Akupunkt mitt i grenen

Handposition framf6r nedre delen av

buken
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Hinayana
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Samsara

Sarira
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Tathagata
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Vajra

Bugande av djup respekt, dir man stir pa
kni och bugar si djupt att pannan vidror
marken

Grundaren av daoismen

Akupunkt nira handflatans mitt

Soldat som blev forebild nir det giller att
gobra goda girningar under 1960-talet i
Kina

Lilla vagnen

Kejsare i Handynastin

En 0dddlig inom Dao-liran

Stora vagnen

Akupunkt i nedre delen av ryggraden
Term inom buddhismen, frigérelse frin
smirta och lidande

Dao-lirans benimning pa tallkottkor-
teln

Ett begrepp frin kinesisk medicin dér det
ses som livskraft eller livsenergi

Qin Hui, ond premidrminister i
Songdynastin

Meridianer i mittlinjen pa kroppens fram-
sida och baksida

De sex reinkarnationsvigarna inom budd-
hismen

En term frin sanskrit som syftar pa glinsan-
de och harda objekt som dterfinns i askan
efter kremerade kultiverare inom Buddha-
liran

Akupunkt pa brostbenets mitt

En Buddha-nivi, hogre niva din
Bodhisattva

Kinesisk massage

Gudom inom Mahayana, of6rstorbar, dia-
mant
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Hjirtats natur, lis mer pd sidan 37
Kultivering och 6vning

Akupunkt i bakhuvudets mitt

En 0dddlig inom Dao-liran

Det sanna, sanning, att vara sann — Godhet,
barmhirtighet, vilvilja — Uthallighet, uthir-
dande, tilamod

Ortodox/uppritt frukt, en uppnadd posi-

tion genom ortodox kultivering





